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常模参照性测试与尺度参照性测试比较 

许华琳 

摘要：不同的教学目的运用的语言测试各不相同。常模参照性测试与尺度参照性测试是两种应用广泛、 

发展成熟的测试模式。在常模参照性测试与尺度参照性测试比较的基础上，从两种测试的概念、目的、 

考试内容的设计和对分数的解释等方面论述常模参照性测试和尺度参照性测试在英语教学中的作用。 
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在过去的数十年里，随着应用语言学研究 

的不断发展，与之相应的语言测试学研究也越 

来越受到重视，并且逐渐成为一门独立的学科， 

有着自己的研究领域和研究方法。语言测试学 

包含了诸多元素：语言学、心理测量学、语言教 

学论等。⋯(3 Upshur曾经指出：语言习得、语 

言教学发展与语言测试的研究有着内在的、本 

质的相互联系。语言测试为语言习得和语言教 

学服务，同时后两者反过来对前者也起了促进 

作用。_2 例如，语言测试常常在二语习得的 

研究中作为衡量语言能力的重要手段。语言测 

试也是检测教和学的有效性信息的有价值的来 

源，语言教学者运用测试来检查学生的学习效 

果，并对不同的教学法进行评估，从而实现测试 

的目的。不同的测试目的、不同的教学背景，运 

用的测试方法也各不相同。常模参照性测试与 

尺度参照性测试是语言测试学中两种发展较为 

成熟、应用广泛的测试模式。本文在常模参照 

性 (norm —re~renced)测试 与尺度参照性 

(criterion—referenced)测试比较的基础上，从 

两种测试的概念、目的、考试内容的设计和对分 

数的解释等几个方面论述常模参照性测试和尺 

度参照性测试在英语教学中的作用。 

1．常模参照性测试与尺度参照性测试的概 

念 

常模参照性测试是测试者通过考试结果对 

受测者个体的语言行为与某一个特定群体(所 

有参加该次考试的考生)做比较，从而确定这 
一 特定群体中受测者个体之间的语言能力的差 

异。[2]( ’由于通过常模参照性测试可以使受测 

者的语言行为得以最大程度地区分，因此，它又 

被称为“心理测量学”的测试，因为大多数心理 

测量学的理论模式是建立在对个体受测者分数 

的一个常规分布的推测和偏差最大化的基础上 

的。[2 3‘ 心理测量学测试有四个主要特征：(1) 

用数值(分数)来评价人们的行为；(2)青睐高 

度结构化的试题；(3)关注行为的结果，而不是 

行为的过程；(4)主张用考生在各相关测试中 

的平 均 分 来 作 为 其 某 种 行 为 的 评 价 结 

果。[3]( ’在小规模的常模参照性测试中，常模 

指同一组学生的平均分数，在大规模的标准化 

考试中，常模代表不同地区、不同时间参加同一 

类型考试(不一定是同一份试卷)受测者的平 

均水平。 

尺度参照性测试是测试者通过考试结果对 

某个考生的语言行为与预先设计的能力、目标 

或技能标准做比较，以此来衡量该考生的语言 

行为是否达到该标准。_2 J( 它的最大特点是直 

接描述受测者在测试中表现出来的语言行为。 

用一个事 先决定 的尺度去 比较所有 的考 

生。 博 尺度参照性测试对受测者之间的差 

异、解答特定试题的表现没有兴趣(不做受测 

者个体之间的差异比较)，它所注重的是将受 

测者考试时的行为扩展到更广泛的行为范围。 
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2．常模参照性测试和尺度参照性测试的不 

同目的 

Bachman认为就语言测试和对测试结果的 

解释两者来说，测试者的惟一最重要的考虑因 

素是某个特定的测试方法的目的是什么，即测 

试是为什么服务的。 根据常模参照性测试 

的概念我们可以知道，该测试的目的是甄别受 

测者的语言水平，即哪个受测者的语言水平好， 

哪个水平差。例如分级考试(placement tests)， 

当教学计划开始实施之前，为了了解学生的语 

言程度，通过常模参照性测试，把语言程度相差 

悬殊的学生加以分类，按语言程度划出等级不 

同的班级，使教师能够有针对性地制定教学方 

案，因材施教。常模参照性测试还被用于各类 

选拔性考试中。 

由于尺度参照性测试只考虑受测个人在测 

试中的语言行为，不考虑测试中别的受测者的 

表现，不做受测者个体之间的差异比较这一特 

点，它常常用于诸如学业考试 (achievement 

tests)、资格考试以及各类会考和统考中。 

3．常模参照性测试和尺度参照性测试不同 

的设计特点 

结构主义理论认为语言是可分解的一个系 

统，它是由语音、词汇、语法等元素构成的一个 

有限集合，这些有限集合的成分可以构成无限 

集合的句子。而所谓掌握一门语言就是掌握语 

言中这些元素并用来生成和理解无限数量的句 

子的能力。因此可以用离散的题 目(discrete i— 

tems)，来逐项检测学生是否掌握 了这些元 

素。 J( ’建立在这一理论基础上的常模参照 

性测试的设计具有以下三个特点：第一，由于一 

次测试不可能包含所有的语言成分和语言技 

能，常模参照性测试采用抽样的方法来抽取相 

应的语言成分和听、说、读、写活动。其选题标 

准往往取决于试题的统计数据。理想的常模参 

照性考试的选题是 50％ 的受测者能够正确答 

出该题。如果一道选题，90％的受测者都能答 

对，那么这就不是好的选题，因为它不能把好的 

学生和差的学生区别开来。同样 90％的受测 

者都不能答对的选题则太难，也不能达到考试 

的目的。⋯ ’因此在常模参照性测试中，太难 

和太易的选题都应排除。试题的难度值在0．3 

～ 0．7之间、区分数值高于0．3，都被认为是好 

题。第二，考试内容具有形式的客观性和实质 

的一致性。形式的客观性是指常模参照性测试 

的设计者把抽取的语言成分和听、说、读、写活 

动转化成高度结构化的客观题，如最常见的多 

项选择题，一道多项选择题只测一个语言成分 

或一个语言技能。一致性指不同时间举行的同 

种考试内容难易程度是相同的，即使考试的形 

式有变化，考试内容的实质还是保持一致。第 

三，考试的管理和评分程序实行标准化。常模 

参照性测试的阅卷通常采用累计答对题目数的 

方法，有时也采用修正分数的公式来排除考生 

的盲目猜测对测试结果的影响。【31【 常模参 

照性考试程序的标准在这一次考试和下一次考 

试中不会发生变化。考试的衡量尺度是公开 

的，考试的信度(reliability)和效度(validity)是 

经过审慎地检验和论证的。 

由于测试的目的不同、方法不同，尺度参照 

性测试的设计与常模参照性测试的设计有很大 

的不同。尺度参照性测试是在分数的基础上， 

通过事先制订的行为准则来预测考生的实际的 

语言运用行为，因此，对这些预先制订的测试标 

准的定义必须是明确的、科学的。尺度参照性 

测试试题的舍取以是否违背预先制定内容细则 

和命题标准为原则。只有在科学的、合理的行 

为参照准则的前提下，才能保证测试结果(考 

分)的准确性。因此如何保证考试的信度是尺 

度参照性测试设计者的首要考虑问题。假设， 

我们制定了衡量考生语言行为的细则，并以此 

为依据从试题库中选择可以代表这些语言能力 

的选题。那么怎样才能确保这些选题是能够代 

表这些能力的呢?如何确保这一次测量完全可 

靠呢?也就是说，每一次用同样的“尺子”测量 

考生的语言行为，得到的都是同样的结果。桂 

诗春教授曾用 Livingston提出的一个理论公式 

来测算尺度参考性测试的信度： 

=筹 等 
or ，=真正分数的方差， =观察分数的方差， 

／z =平均分，C =通过某一尺度的分数；这个公 

式主要是按照分数偏离尺度的分数来重新定义 

方差 l(”̈ 。通常信度值 >．90的测试是比较 
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理想的测试。我们在进行尺度参照性测试设计 

时，还应注意以下三个方面：(1)在不同的试卷 

中测试者要衡量的能力数量有所不同。’(2)衡 

量每一种能力的试题数量和最低标准值随能力 

的种类的不同而有变化。(3)决定考生通过与 

否取决于考生的分数是否达到或者超过能力、 

目标和技能所要求的最低标准 。‘” 。 

4．常模参照性测试和尺度参照性测试对分 

数不同的解释 

解释常模参照性测试的某个具体的分数是 

以一个特定的群体的语言行为或称为常模 

(norm)为参照对象的。这一特定的群体是指 

参加该类考试的所有考生，他们的语言行为 

(norm)通常用平均数( )(mean)来表示，而标 

准差 S(standard deviation)则表示该群体的分数 

的分布状况。一个设计合理的常模参照性测 

试，考生的分数分布呈现典型的“钟型”正态曲 

线。_2]( 这个理想的测试模式是：50％的分数 

低于平均值，50％的分数高于平均值；34％的分 

数高于一个标准差(+1S)，34％的分数低于一 

个标准差(一1S)，27％ 的分数在一个或两个标 

准差之间(高于平均值 13．5％或低于平均值 

13．5％)，只有 5％的分数远离两个或更多的标 

准差(远离平均值)。图 1为 Bachman的常模 

参照测试的典型正态分布图。 ‘ 

／ ＼ 
500,／ ＼50％ 
／l 

2．5％／／I I＼ ——1_ l 34
％ I 13．5％I I 13．5％l 34％ 

一 2S 一1S +1S +2S 

图1 Bachman的常模参照测试的典型正态分布图 

我们运用 Bachman的分析模式，可以准确 

地比较某个考生在某次常模参照性测试中与 

其他考生的语言行为差异。如：1998年 6月 

的全 国大学英语 四级统考 的平均成绩是 

56．7l，标准差为 l3．91。 J( 由此可以推断， 

如果某个考生的成绩为7O．62分，那么其分数 

高于平均分一个标准差 (56．71+l3．91= 

70．62)，这个分数说明该考生的语言能力高于 

84％ 的参加这次四级考试的考生。 

尺度参照性测试是按照事先制定的评分标 

准来确定受试者的语言能力，因此在尺度参照 

性测试中，常常要先确定一个划线分(cut—off 

score)，用它来表示事先制定的标准。例如，某 

一 次学业考试共计测试题 100题，每题 1分，划 

线分为8O分，即考生得分在 8O分以上就通过 

该考试，也就是说，他的语言能力达到了测试者 

事先制定的语言行为标准；而低于8O分的考生 

则未能通过该考试，其语言能力也就未能达到 

该标准。我们知道就考试而言，由于各种原因， 

考生的考试分数与他实际的分数会有误差，这 

种情况肯定存在，那么如何确定考生的考试分 

数与实际分数之间的误差值呢?语言测试学家 

Berk的公式可以用来估计考生考试所得的分 

数可能偏离他的真正分数的界限。该公式是： 

sE⋯rIs()【i)=煎xi(n-xi) 

X；代表某一考生的分数，n等于该次考试的总 

题数。l2l( ” 例如：某次测试共 3O道试题，某个 

考生的考分为25分，根据 Berk的公式得出该 

考生的考分与其实际分数的误差值为 2．28，那 

么在95％的情况下，他的真实的分数不会高于 

25+2SE (25+2×2．28)，也不会低于 25— 

2SE (25—2×2．28)。 

综上所述，常模参照性测试与尺度参照性 

测试作为语言测试学中的两种重要的测试模 

式，根据不同的测试目的、不同的教学方法的需 

要，正被广泛地应用于教学和教育管理的各个 

领域；同时又为广大的语言教学工作者在语言 

测试的实践中提供了理论依据，并在此基础上 

不断改进，使语言测试与语言教学能够得到完 

美的结合。 
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